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Gyakorlati útmutató az uniós ökocímke 
használatához a nedvszívó higiéniai termékek zöld 
közbeszerzése során

ÖSSZEFOGLALÓ

	➔ Az uniós ökocímke és az uniós zöld közbeszerzés 
két olyan európai szakpolitikai eszközt jelent, 
amelyet a közbeszerzők szinergikus módon, a 
keresleti és kínálati jelzések összehangolásával 
alkalmazhatnak a piac zöldítése érdekében.

	➔ A beszállítók érzékelik a környezetbarátabb 
termékek iránt megnyilvánuló általános keresleti 
jelzéseket. A közbeszerzők azonban gyakran 
vonakodnak konkrét fenntarthatósági 
kritériumokat meghatározni a közbeszerzési 
eljárásukat megindító felhívásban, mivel nem 
egyértelmű számukra, hogy pontosan mit kellene 
elvárniuk, vagy hogy rendelkezésre állnak-e a 
piacon az előírásnak megfelelő termékek.

	➔ Ezen gyakorlati iránymutatások a beszerzőknek 
kívánnak segítséget nyújtani a műszaki leírások 
és értékelési szempontok kidolgozásához a 
nedvszívó higiéniai termékek zöld közbeszerzésére 
irányuló felhívások keretében.

	➔ Az ajánlott uniós zöld közbeszerzési 
kritériumoknak való megfelelés egyszerű módon 
ellenőrizhető az uniós ökocímkével ellátott 
termékek, valamint bizonyos esetekben az 
ISO 14024 szabvány szerinti I. típusú ökocímkével 
ellátott termékek révén. 

ÁTTEKINTÉS -  Az ajánlott környezetvédelmi kritériumok a következőkre összpontosítanak: i. pelyhesített cellulóz, 
mesterséges cellulózszál és pamut beszerzése és -feldolgozása, ii. anyaghatékonyság a 
végtermék gyártása során, valamint iii. a termékek csomagolása.  
 
A kritériumokat megalapozó logikára vonatkozó részletesebb információk elérhetők a JRC 
kapcsolódó jelentéseiben (Háttérjelentés az uniós ökocímke-kritériumoknak a nedvszívó higiéniai 
termékek zöld közbeszerzése során való használatára vonatkozó útmutatóhoz [1], Előzetes 
jelentés [2], Végleges technikai jelentés [3]).

Közös
Kutatóközpont

https://environment.ec.europa.eu/topics/circular-economy/eu-ecolabel-home_en
https://ec.europa.eu/environment/gpp/index_en.htm
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC138563
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC134703
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC134703
https://publications.jrc.ec.europa.eu/repository/handle/JRC134197
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„Az uniós zöld közbeszerzési politika és az uniós 
ökocímke-politika közös célja olyan termékek (áruk és 
szolgáltatások) népszerűsítése, amelyek kisebb 
környezeti hatást gyakorolnak életciklusuk során.” 

BEVEZETÉS

Az uniós zöld közbeszerzés háttere

A zöld közbeszerzést az Európai Bizottság 
„Környezetvédelmi szemléletű közbeszerzés” című 
közleménye a következőképpen határozza meg: „a 
hatóságok azoknak az áruknak, szolgáltatásoknak és 
munkálatoknak a beszerzését részesítik előnyben, 
amelyek más, azonos rendeltetésű árukhoz, 
szolgáltatásokhoz és munkálatokhoz képest kisebb 
mértékben terhelik a környezetet.” A hatóságok számára 
rendelkezésre állnak olyan képzési lehetőségek1, amelyek 
segítenek megérteni a stratégiai gondolkodást, a jogi 
szempontokat, az igényfelmérést és a piaci szereplők 
megszólításának módozatait.

A közbeszerzések nagyságrendje az EU-ban

Az EU-ban minden évben több mint 250 000 hatóság 
költi az uniós bruttó hazai termék (GDP) összesen 
mintegy 14%-át szolgáltatások, építési beruházások és 
áruk beszerzésére2, ami évente mintegy 1,8 billió EUR-t 
tesz ki3. Az állami szektor a közbeszerzést 
felhasználhatja a munkahelyteremtés, a növekedés és a 
beruházások fellendítésére, valamint innovatívabb, 
energiahatékonyabb és körforgásosabb gazdaság 
létrehozására.

A címkék használata a közbeszerzésekben

Az uniós közbeszerzési irányelvek (2014/24/EU és 
2014/25/EU) szerint a címkék (pl. ökocímkék) a 
közbeszerzési folyamat különböző szakaszaiban 
alkalmazhatók (pl. dokumentumok elkészítése, piaci 
szereplők megszólítása, ajánlatok értékelése és a nyertes 
ajánlat szerződésszerűségének értékelése). Az 
ajánlatértékelés és a szerződésszerűség értékelésének 
szakaszában az ökocímkék olyan harmadik fél általi 
ellenőrzést biztosítanak, ami jelentős időt és energiát 
takaríthat meg a közigazgatási szervek számára, 
egyúttal biztosítja magas szintű környezetvédelmi 
normák alkalmazását a közbeszerzési szerződésekben.

Általánosságban elmondható, hogy az ajánlattételi 
eljárások során a címkéket a következő feltételek 
teljesülése esetén lehet bizonyítási eszközként előírni (a 
2014/24/EU irányelv 43. cikke és a 2014/25/EU irányelv 
61. cikke alapján, az egyértelműség kedvéért szögletes [] 
zárójelben néhány kiegészítéssel):

1	 Lásd: https://ec.europa.eu/environment/gpp/toolkit_en.htm.
2	 Lásd: https://single-market-economy.ec.europa.eu/single-market/public-

procurement_en.
3	 Lásd: https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/8c2da441-f63c-

11e5-8529-01aa75ed71a1.

a)	 a [zöld közbeszerzési kritériumokban meghatározott] 
címkézési követelmények csak a szerződés tárgyához 
kapcsolódó és a szerződés tárgyát képező áruk vagy 
szolgáltatások jellemzőinek meghatározására 
alkalmas kritériumok [teljesítésének bizonyítására] 
vonatkoznak;

b)	 a címkére vonatkozó követelmények objektív módon 
ellenőrizhető és megkülönböztetéstől mentes 
szempontokon alapulnak;

c)	 a címkét olyan nyílt és átlátható eljárás keretében 
fogadják el, amelyben valamennyi érdekelt fél – 
ideértve a kormányzati szerveket, a fogyasztókat, a 
szociális partnereket, a gyártókat, a forgalmazókat és 
a nem kormányzati szervezeteket – részt vehet; 

d)	 a címkék valamennyi érdekelt fél számára 
hozzáférhetők [azaz a gyártók vagy a szolgáltatók 
kérelmezhetik a címkét, az ajánlatkérő szervek pedig 
hozzáférhetnek a címke alapjául szolgáló 
kritériumokhoz]; 

e)	 a címkére vonatkozó követelményeket olyan harmadik 
fél határozza meg, amelyre a címkét kérelmező 
gazdasági szereplő nem tud jelentős befolyást 
gyakorolni.

Szinergiák az uniós ökocímke és az uniós zöld 
közbeszerzés között

Az uniós zöld közbeszerzéshez hasonlóan a 
66/2010/EK rendeletben meghatározott uniós 
ökocímke célja „olyan termékek népszerűsítése, 
amelyek teljes életciklusukat tekintve kisebb 
mértékben károsítják a környezetet” egy önkéntes, 
ISO 14024 I. típusú ökocímke-odaítélési rendszeren 
keresztül. Bármely termékcsoport esetében, 
amennyiben a beszerzők úgy döntenek, hogy uniós 
ökocímke-kritériumokon alapuló követelményeket 
írnak elő, a kínálati oldali uniós ökocímke-politika a 
keresleti oldali uniós zöld közbeszerzési politikával 
párhuzamosan a környezeti teljesítmény 
szempontjából jobb termékek felé tereli a piacot. 

Ez a gyakorlati útmutató számos uniós ökocímke-
kritériumot mutat be, amelyek különösen fontosnak 
minősülnek a nedvszívó higiéniai termékek zöld 
közbeszerzése során, az alábbiakban szemléltetett 
szinergiák megteremtése érdekében (lásd: 1. ábra).

A közbeszerzési kritériumok típusai

Különböző közbeszerzési kritérium fajták léteznek, 
amelyek közül a fenntarthatósági követelmények 
szempontjából a legrelevánsabbak az alábbiak: 

i.	 Műszaki leírások (Technical Specifications, TS): olyan 
kötelezően előírt követelmények, amelyeknek az 
eljárást megindító felhívás tárgyát képező valamennyi 
releváns terméknek meg kell felelnie.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:52008DC0400
https://circulareconomy.europa.eu/platform/en/knowledge/public-procurement-circular-economy
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2014/24/oj/eng?eliuri=eli%3Adir%3A2014%3A24%3Aoj&locale=hu
https://eur-lex.europa.eu/eli/dir/2014/25/oj/eng?eliuri=eli%3Adir%3A2014%3A25%3Aoj&locale=hu
https://ec.europa.eu/environment/gpp/toolkit_en.htm
https://single-market-economy.ec.europa.eu/single-market/public-procurement_en
https://single-market-economy.ec.europa.eu/single-market/public-procurement_en
https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/8c2da441-f63c-11e5-8529-01aa75ed71a1
https://op.europa.eu/hu/publication-detail/-/publication/8c2da441-f63c-11e5-8529-01aa75ed71a1
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32010R0066
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ii.	 Értékelési szempontok (Award Criteria, AC): további 
opcionálisan előírható, további követelményként 
alkalmazhatók, amelyek – az értékelési szempontok 
súlyozásától függően – versenyképesebbé tehetik a 
megfelelő termékeket. Sok esetben a jó környezeti 
teljesítmény értékelési szempontként szerepel a 
kiírásban. 

iii.	 Szerződésteljesítési feltételek: a szerződés 
teljesítésére vonatkozó kötelező jellegű szabályok. 
Nem befolyásolhatják a szerződés odaítélését, és az 
ajánlattételi szakaszban semmilyen bizonyítás nem 
kérhető ezekre vonatkozóan, azonban be nem 
tartásuk egyértelmű szankciókkal és egyéb 
következményekkel jár, akár a szerződés 
felmondásával is.

A fenntarthatósági kritériumok jobb megismertetése 
érdekében azokat a közbeszerzőnek meg kell határoznia 
az ajánlati felhívásban, továbbá a felhívás közzététele 
előtt bővebb tájékoztatást kell adnia a potenciális 
ajánlattevőknek ezen kritériumokról a piaci szereplők 
megszólítása keretében. A piaci szereplők 
megszólításával kapcsolatosan lásd még az uniós zöld 
közbeszerzési képzési eszköztár 6. modulját4. 

1. ábra – Az önkéntes uniós ökocímke és az uniós zöld 
közbeszerzési politikák szinergikus hatása a piac 
környezetbarátabbá tételére
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ökocímkével
rendelkező 
termékek
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Környezeti teljesítmény

Zöld közbeszerzési 
kritériumok Keresleti 

húzóerő

Kínálati 
ösztönzőerő

A zöld közbeszerzésre és az 
uniós ökocímkére vonatkozó 

kritériumok felülvizsgálatának 
ideje…

Idő

Forrás: A JRC által kidolgozott adatok.

4	 A zöld közbeszerzési képzési eszköztárakat lásd itt: https://ec.europa.eu/
environment/gpp/toolkit_en.htm.

ALKALMAZÁSI KÖR ÉS MEGHATÁROZÁSOK

Az ezen ajánlott uniós zöld közbeszerzési kritériumok 
tárgyát képező termékek a nedvszívó higiéniai termékek 
uniós ökocímkéjének odaítélésére vonatkozó kritériumok 
alkalmazási körébe tartoznak (az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat5 1. cikke), amint azt az 1. táblázat 
mutatja.

1. táblázat – Az ajánlott uniós zöld közbeszerzési 
kritériumok alkalmazási körébe tartozó termékek

ALKALMAZÁSI KÖRBE 
TARTOZIK

Minden magán
használatra és 
foglalkozásszerű 
felhasználásra szánt 
árucikk, amelynek 
rendeltetése emberi 
testnedvek, például 
vizelet, széklet, verejték, 
menstruációs folyadék 
vagy tej felszívása és 
megtartása.

•	 pelenkák;
•	 inkontinenciát kezelő 

termékek, az 
orvostechnikai 
eszközök kivételével;

•	 egészségügyi 
betétek;

•	 tisztasági betétek;
•	 tamponok;
•	 melltartóbetétek 

(szoptatós betétek).

NEM TARTOZIK AZ ALKALMAZÁSI KÖRBE
1. Az (EU) 2017/745 rendelet hatálya alá tartozó 

termékek;
2. Textiltermékek.

Forrás: A JRC által kidolgozott adatok.

Közös közbeszerzési szójegyzék (CPV) kódok

A beszerzőknek az eljárást megindító felhívás 
közzétételekor CPV-kódot kell használniuk a felhívás 
tárgyának leírásához. Következésképpen érdemes 
ellenőrizni, hogy az uniós ökocímke-kritériumok 
alkalmazási körébe tartozó termékek hogyan illeszkednek 
a 213/2008/EK rendeletben meghatározott CPV-kódok 
hierarchiájába. A 2. táblázat azokat a CPV-kódokat 
mutatja be, amelyek a termékcsoport alkalmazási köre 
szempontjából a legrelevánsabbak. 

A nedvszívó higiéniai termékek a 33. főcsoport (Orvosi 
felszerelések, gyógyszerek és testápolási termékek, CPV 
33000000-0) testápolási termékek alcsoportjába 
tartoznak, azon belül csecsemőápoló szerekre és 
egészségügyi papír termékekre bonthatók. A 
33. főcsoport nem tartalmaz külön alkategóriát az 
inkontinenciatermékekre. 

Az inkontinenciatermékek házhoz szállításával 
kapcsolatos szolgáltatás a 85. főcsoport: Egészségügyi 

5	 Lásd: A Bizottság (EU) 2023/1809 határozata (2023. szeptember 14.) a 
nedvszívó higiéniai termékek és az újrahasználható menstruációs kelyhek uniós 
ökocímkéjének odaítélésére vonatkozó kritériumok megállapításáról (HL L 234., 
2023.9.22., 142. o.).

https://ec.europa.eu/environment/gpp/toolkit_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/gpp/toolkit_en.htm
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:32023D1809
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:32023D1809
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:32017R0745
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX%3A32008R0213
https://eur-lex.europa.eu/eli/dec/2023/1809/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/dec/2023/1809/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/dec/2023/1809/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/dec/2023/1809/oj/hun
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és szociális gondozási szolgáltatások CPV 85142000-6 
Paramedikális szolgáltatások alcsoportjába tartozik, 
további bontásban: CPV 85142400-0 
Inkontinenciatermékek házhoz szállítása.

2. táblázat – A nedvszívó higiéniai termékek uniós 
ökocímkéje kapcsán számításba vehető CPV-kódok

33. főcsoport: CPV 33000000-0 Orvosi 
felszerelések, gyógyszerek és testápolási 
termékek

CPV 
33700000-7 
Testápolási 
termékek

CPV 33750000-2 Csecsemőápoló 
szerek

CPV 33751000-9 Eldobható 
pelenka
CPV 33752000-6 Melltartóbetét

CPV 33770000-8 Egészségügyi 
papír

CPV 33771000-5 Egészségügyi 
papíráruk 

CPV 33771100-6 Egészségügyi 
betét és tampon
CPV 33771200-7 Papír 
pelenkabetét

85. főcsoport: CPV 85000000-9 Egészségügyi és 
szociális munkával összefüggő szolgáltatások 

CPV 
85100000-0 
Egészségügyi 
szolgáltatások

CPV 85142000-6 Paramedikális 
szolgáltatások

CPV 85142400-0 
Inkontinenciatermékek házhoz 
szállítása

Forrás: A JRC által kidolgozott adatok.

Lehetséges és valós közbeszerzési példák

A beszerző a valóságban bevált gyakorlati példákkal 
segíthet azonosítani a pályázati eljárás azon elemeit, 
amelyek erősítik a „zöld” termékek iránti keresletet és 
segítenek a piacot fenntarthatóbb termékek felé 
mozdítani.

Ezen intézkedések következetes végrehajtása ösztönözni 
fogja a befolyásos embereket, hogy támogassák a zöld 
beszerzést, és olyan eljárásokat alakítsanak ki, amelyek 
előmozdítják a fenntartható közbeszerzési gyakorlatokat. 
A zöld beszerzés beépítése az eljárásokba vagy 
kritériumokba ösztönzi az innovációt, a szállítói lánc 
nyomonkövethetőségét és az erőforrás-gazdálkodást, 
miközben termelési és fogyasztási szinten formálja a 
fenntartható átalakulást. A bevált zöld közbeszerzési 
gyakorlatokról további részletes információk találhatók a 

Környezetvédelmi Főigazgatóság honlapján6 és a témáról 
szóló brosúrában7.

A nedvszívó higiéniai termékek beszerzése valószínűleg 
elsősorban az egészségügyi szolgáltatók és hasonló 
közigazgatási szervek, köztük az otthoni ápolási-
gondozási szolgáltatást nyújtó közintézmények igényeit 
elégíti ki. Emellett büntetés-végrehajtási intézmények, 
bölcsődék, óvodák, iskolák, a nők egészségügyi ellátását 
végző létesítmények és bármely más közintézmény is 
beszerezhet nedvszívó higiéniai termékeket, amelynek 
biztosítania kell menstruációs termékeket, például a 
felsőoktatási intézményekben kihelyezett elosztó 
automaták révén. A nedvszívó higiéniai termékek 
ingyenes kiosztása képezheti célzott kormányzati 
kampány részét a menstruációs szegénység elleni 
fellépés és/vagy az egyenlő jogok előmozdítása és a 
menstruációs termékekhez való hozzáférés 
méltóságának biztosítása érdekében, illetve természeti 
katasztrófák esetén is szükséges lehet. 

A nedvszívó higiéniai termékek közbeszerzése során a 
közigazgatási szerv nagy valószínűséggel átfogó 
keretszerződésekbe ágyazott tételekbe csoportosítja a 
beszerzést. A Közbeszerzési értesítő (Tenders Electronic 
Daily) platformon közzétett eljárást megindító 
hirdetmények szúrópróbaszerű ellenőrzése azt mutatja, 
hogy egyes keretszerződésekben központosított 
megközelítést alkalmaztak; ilyenek például a központi 
(vagy regionális) beszerzésre irányuló keretszerződések, 
amikor az ajánlatkérő más hatóságok nevében végzi a 
beszerzést, vagy amikor a beszerzésre egy adott város 
vagy térség különböző szervezetei, például kórházak 
közös pályázata alapján kerül sor. Mindkét esetben a 
felhatalmazással rendelkező (vagy a hirdetményben 
felsorolt) közintézmények a meghatározott időszakban 
(általában 12–24 hónap) „igény szerint”, további 
közbeszerzés(ek) lefolytatása nélkül élhetnek a 
keretszerződés által nyújtott lehetőségekkel. A valós 
példákból leszűrt tanulságok azt mutatják, hogy a 
központosított közbeszerzés versenyképesebb árakon 
biztosítja az árukat és szolgáltatásokat, valamint 
egyszerűsíti a közigazgatási eljárásokat. Az egészségügyi 
ágazat esetében az irányító szerv [kórházi közbeszerzési 
igazgatás] nagy valószínűséggel összegyűjti a különböző 
szervezetektől (vagy alegységektől) beérkező beszerzési 
kérelmeket. Ez a közbeszerzési modell figyelembe veszi 
az átvevő szerv sajátos igényeit, elkerülve az 
„egyenmegoldásokat” (pl. különböző méretű pelenkák 
iránti kereslet). Megszervezéséhez azonban stratégiai 
együttműködésre van szükség a szervezeten belül. A várt 
eredmények elérése érdekében a tervezési szakaszt az 
összes érintett szervezeti egység, intézmény vagy más 
szerv közötti együttműködésen alapuló tudás- és 
kapacitásmegosztással kell támogatni, az előzetes 
értékeléstől a szerződés teljesítéséig, azaz „egymással 
együttműködve és az erők összefogásával”.

6	 Lásd: https://ec.europa.eu/environment/gpp/case_group_en.htm.
7	 Lásd: https://ec.europa.eu/environment/gpp/pdf/GPP_Good_Practices_Brochure.

pdf.

https://green-forum.ec.europa.eu/green-public-procurement/good-practice-library_en
https://ted.europa.eu/hu/
https://ted.europa.eu/hu/
https://ec.europa.eu/environment/gpp/case_group_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/gpp/pdf/GPP_Good_Practices_Brochure.pdf
https://ec.europa.eu/environment/gpp/pdf/GPP_Good_Practices_Brochure.pdf
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KÖRNYEZETVÉDELMI SZEMPONTBÓL KRITIKUS 
PONTOK

A tamponok kivételével az eldobható nedvszívó higiéniai 
termékek összetett, többrétegű és több anyagból álló 
termékek, amelyek egyes rétegei eltérő célt szolgálnak. A 
tamponok általában pamutszálakkal kevert műselyemből 

vagy kizárólag pamutból készülnek. A 2. ábra vázlatosan 
mutatja be a nedvszívó higiéniai termékek előállításában 
érintett erőforrás-áramokat és életciklus-szakaszokat 
(upstream, alapvető és downstream folyamatok). Egy 
adott anyagféle (végtermék-alkotóelem) gyártása 
tekintetében a 2. ábrán a termék életciklusa felülről 
lefelé, vertikálisan értelmezendő. 

2. ábra – A nedvszívó higiéniai termékek gyártásának fő folyamatai és életciklus-szakaszai (áttekintés)

EPDM

• pelyhesített cellulóz
• viszkóz
• pamut
• szuperabszorbens polimerek (SAP)
• polietilén (PE)
• polietilén-tereftalát (PET)
• polipropilén (PP)
• polisztirol (PS)
• kis sűrűségű polietilén (LDPE)
• etilén-propilén-dién monomer 

(EPDM)
• öntapadó csíkok
• szilikon papír
• …

Energia, üzemanyag, 
víz, vegyi anyagok 

értékcsökkenés

Energia, üzemanyag, 
vegyi anyagok 

értékcsökkenés, 
segédüzemek

Alapvető 
folyamat

Upstream 
folyamatok

Downstream 
folyamatok

Forgalmazás

Felhasználás

Életciklus vége

Hulladék 
és 
kibocsátá
s

Hulladék 
és 
kibocsátá
s

Fogyasztás előtti 
hulladékhasznosítás

Hulladék 
és 
kibocsátás

Pépesítés

FAANYAG

SAPPamut 

Extrakció

Feldolgozás/finomítás

PE, PET, PP, PS, LDPE, EPDM 

CSOMAGOLÁS

Csomagolásgyártás

polimer- vagy cellulózalapú

Polimerizáció/kopolimerizáció

Szilikon papír

termék (hulladékégetés, hulladéklerakás)

csomagolás (válogatás és újrafeldolgozás)

primer vagy másodlagos 
alapanyag

Rostokra 
bontás

PE, LDPE fólia

Viszkóz

Viszkóz eljárás

Pelyh. cellulóz

EXTRAKCIÓ: ÁSVÁNYI ÉS FOSSZILIS ANYAGOKPAMUT

Fehérítés

Üzemanyag

Termékgyártás

Többrétegű termékek 
rétegek összeerősítése hőkezeléssel

• nedvszívó mag létrehozása, air-laid 
eljárás (SAP, pelyhesített cellulóz),

• felső réteg (nem szőtt PP, PE, PS 
textília), olvasztva fúvott,

• alsó réteg (öntapadó csíkok, tépőzár, 
szilikon papír stb.),

• csomagolás.

Tamponok
• hengerlés és összehajtás 
(pamut, nem szőtt textília),
• műanyag vagy karton 

applikátor,
• csomagolás.

Alapanyag-beszerzés és szállítás

Forrás: A JRC által kidolgozott adatok.

Az upstream folyamat magában foglalja az alapvető 
folyamatba továbbított (szállított) bemeneti anyagok 
(alapanyag) előállításához szükséges nyersanyagok 
beszerzését, előállítását és forgalmazását. A nedvszívó 
higiéniai termékek értéklánca ezért a nyersanyagok 
beszerzésével és feldolgozásával (upstream folyamatok) 
kezdődik, amelyek a legnagyobb mértékben járulnak 
hozzá az életciklus során gyakorolt hatáshoz. Ez a 
természeti erőforrások, a villamos energia és a vegyi 
anyagok kiterjedt használatának tudható be. 

Az upstream szakaszból származó nyersanyagokat az 
alapvető folyamatban (végtermék előállítása) nedvszívó 
higiéniai termékekké dolgozzák fel. Maga a gyártási 
szakasz a környezeti hatásnak csak kis részét teszi ki a 
környezeti lábnyom szinte minden hatáskategóriájában.

Downstream folyamat a termék forgalmazása (az 
előállítás helyszínétől a kiskereskedőig, majd a végső 
fogyasztóig), a használati szakasz és a termék 
életciklusának vége, valamint a csomagolás. Az életciklus 

végi hatás főként a termék hulladéklerakóban való 
elhelyezéséből származó kibocsátásokból adódik. A 
csomagolás újrafeldolgozása részben ellensúlyozhatja a 
hulladéklerakás hatásait.

A nedvszívó higiéniai termékek általános környezeti 
hatásának csökkentése érdekében elsősorban a 
környezeti szempontból kritikus pontok kezelésére, a 
folyamathatékonyság és a felhasznált nyersanyagok 
körforgásos jellegének javítására célszerű 
összpontosítani, egyúttal maximalizálni kell a 
hulladékhasznosítást a fogyasztás előtti szakaszban 
(mind az upstream, mind az alapvető folyamatokban) és 
a csomagolóanyagok újrafelhasználását/
újrafeldolgozását az életciklus végén. A környezettudatos 
tervezési intézkedések további végrehajtása – különösen 
az upstream szakaszban, ahol a környezeti hatások zöme 
jelentkezik – ütemtervként szolgálhatna ahhoz, hogy a 
nedvszívó higiéniai termékek értékláncát a körforgásos 
gazdasági célok felé tereljük. 
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Ebben az értelemben az uniós ökocímke más releváns 
ISO I. típusú ökocímkékkel együtt jól megalapozott, 
iparilag ellenőrzött iránymutatást nyújthat.

JAVASLAT AZ UNIÓS ZÖLD KÖZBESZERZÉSI 
KRITÉRIUMOKRA VONATKOZÓ, MEGFELELŐ 
UNIÓS ÖKOCÍMKÉN ALAPULÓ 
KÖVETELMÉNYEKRE

Az (EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. mellékletében 
a nedvszívó higiéniai termékekre vonatkozóan 
megállapított uniós ökocímke-követelmények 
mindegyikét megvizsgáltuk abból a szempontból, hogy 
használható-e uniós zöld közbeszerzési kritériumként a 
pályázati felhívások keretében. Az erre leginkább 
alkalmas öt kritériumterületet (amelyeket 10 műszaki 
leírás és 9 értékelési szempont fed le) az alapján 
határoztuk meg, hogy miként kapcsolódnak a 
közbeszerzési szerződés tárgyához, mennyire egyszerűen 
ellenőrizhetők (olyan esetekben, amikor uniós ökocímke 
nem áll rendelkezésre), és mennyire relevánsak a 
környezeti szempontból kritikus pontok vonatkozásában. 

A nedvszívó higiéniai termékek fő környezeti hatásainak 
kezelésére vonatkozóan az uniós zöld közbeszerzési 
megközelítés ezért az alábbi leginkább releváns és 
megfelelő tematikus részekre összpontosíthat:

1.	 pelyhesített cellulóz beszerzése és gyártása (a szálak 
beszerzésének és feldolgozásának upstream 
folyamataival kapcsolatos hatásokra utalva);

2.	 mesterséges cellulózszál beszerzése és gyártása (a 
szálak beszerzésének és feldolgozásának upstream 
folyamataival kapcsolatos hatásokra utalva);

3.	 gyapot és más természetescellulóz-tartalmú 
magszálak beszerzése és gyártása (a magszálak 
beszerzésének és feldolgozásának upstream 
folyamataival kapcsolatos hatásokra utalva);

4.	 a nyersanyagok hatékony felhasználása a végtermék 
cellulóz pép fehérítése során (az alapvető gyártási 
folyamattal kapcsolatos hatásokra utalva);

5.	 csomagolás (a downstream folyamatokkal 
kapcsolatos hatásra utalva). 

Az uniós ökocímkével ellátott nedvszívó higiéniai 
termékek esetében automatikusan feltételezhető, hogy 

megfelelnek az ebben a gyakorlati útmutatóban ajánlott 
valamennyi uniós zöld közbeszerzési kritériumnak.

Az uniós ökocímkét előíró ajánlatkérő szervek minden 
olyan címkét kötelesek elfogadni, amelyek bizonyítják, 
hogy az építési beruházás, árubeszerzés vagy 
szolgáltatásnyújtás egyenértékű követelményeknek felel 
meg. 

Az egyenértékű ellenőrzési eszközként használandó 
egyéb címkék elismerése egyszerűsíti a kiválasztási 
eljárást, és növeli a megfelelő zöld termékek piaci 
részesedését.

A 3. táblázat összefoglalja a nedvszívó higiéniai 
termékek esetében ajánlott uniós zöld közbeszerzési 
kritériumok egyenértékűségét a referenciaként 
használható környezetvédelmi tanúsítási rendszerek által 
meghatározott követelményekkel. Az itt feltüntetett 
rendszerekre az uniós ökocímke-kritériumokkal fennálló 
párhuzamosságaik és Unió-szerte kiterjedt alkalmazásuk 
miatt esett választás. A rendszerek felsorolása nem 
kimerítő. 

Az Erdőgondnoksági Tanács (Forest Stewardship Council, 
FSC) és az Erdészeti tanúsítási rendszerek elfogadását 
célzó program (PEFC) kizárólag erdészeti 
tanúsítványokkal foglalkozik, ezért nem szerepelnek a 
3. táblázatban. 

A 3. táblázatban szereplő zöld pipa („lefedett”) azt 
mutatja, hogy az adott rendszer által meghatározott 
kritériumok teljes mértékben kiterjednek a javasolt uniós 
zöld közbeszerzési követelmények ellenőrzésére, ezért 
közvetlenül, további ellenőrzés nélkül felhasználhatók a 
megfelelőség bizonyítására. Ha a pipa narancssárga, ez 
azt jelenti, hogy az adott rendszer által meghatározott 
kritériumok részben vagy potenciálisan kiterjednek a 
javasolt uniós zöld közbeszerzési követelmények 
ellenőrzésére, ezért további értékelésre van szükség. 
Végezetül, „x” jelöli azt az esetet, amikor az adott 
rendszer által meghatározott kritériumok nem terjednek 
ki a javasolt uniós zöld közbeszerzési követelmények 
ellenőrzésére. 

Egyéb releváns bizonyítási eszközök vagy a 
megfelelőséget alátámasztó bizonyítékok 
alkalmazhatóságát mindig ellenőrizni kell az ajánlatban 
megfogalmazott követelmények tekintetében.

https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/?uri=CELEX:32023D1809
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3. táblázat – A nedvszívó higiéniai termékekre 
vonatkozó javasolt uniós zöld közbeszerzési kritériumok 
ellenőrzése az EN ISO 14024 I. típusú ökocímkézési 
rendszerek révén (2024. szeptember)

Ajánlott uniós zöld közbeszerzési 
kritériumok

1 2,3,4 5

PELYHESÍTETT CELLULÓZ

TS 1.1. A PELYHESÍTETT CELLULÓZ 
BESZERZÉSE ü ü ü
TS 1.2. PELYHESÍTETT CELLULÓZ 
FEHÉRÍTÉSE ü ü ü

AC 1.1. Adszorbeálható szerves 
halogének (AOX) ü ü ü6

AC 1.2. Kémiai oxigénigény (KOI) kén 
(S), NOx és foszfor (P) kibocsátása ü ü7 ü
AC 1.3. A pelyhesített cellulóz 
gyártásából származó CO2-
kibocsátások

ü ü û

AC 1.4. A pelyhesített cellulóz gyártási 
folyamatának energiafogyasztása ü ü8 ü

MESTERSÉGES CELLULÓZSZÁLAK

TS 2.1. A MESTERSÉGES CELLULÓZSZÁLAK 
BESZERZÉSE ü ü û

TS 2.2. CELLULÓZ FEHÉRÍTÉSE ü ü û
AC 2.1.1. Adszorbeálható szerves 
halogének (AOX) ü ü û

AC 2.1.2. Szervesen kötött klór (OCl) ü ü û 
AC 2.2. A mesterséges cellulózszálak 
előállítása ü ü û

GYAPOT ÉS MÁS TERMÉSZETESCELLULÓZ-TARTALMÚ MAGSZÁLAK

TS 3.1. GYAPOT ÉS MÁS 
TERMÉSZETESCELLULÓZ-TARTALMÚ 
MAGSZÁLAK BESZERZÉSE

ü ü ü

TS 3.2. GYAPOT ÉS MÁS 
TERMÉSZETESCELLULÓZ-TARTALMÚ 
MAGSZÁLAK FEHÉRÍTÉSE

ü ü ü

GYÁRTÁSI FOLYAMAT

TS 4.1. A NYERSANYAGOK HATÉKONY 
FELHASZNÁLÁSA A VÉGTERMÉK GYÁRTÁSA 
SORÁN

ü û û

TERMÉK CSOMAGOLÁSA

TS 5.1. A CSOMAGOLÁSHOZ HASZNÁLT 
KARTON ÉS/VAGY PAPÍR ü ü ü

AC 5.1. A csomagoláshoz használt 
műanyag ü ü ü

TS 5.2. ÖSSZETETT ANYAG 
HASZNÁLATÁNAK MELLŐZÉSE A 
CSOMAGOLÁSBAN

ü ü ü

AC 5.2. Újrafeldolgozhatóság ü ü ü
TS 5.3. AZ ÚJRAFELDOLGOZOTT 
TARTALOMRA ÉS AZ 
ÚJRAFELDOLGOZHATÓSÁGRA VONATKOZÓ 
INFORMÁCIÓK A TERMÉK CSOMAGOLÁSÁN

ü ü ü

ü	= lefedett
ü	= részben vagy potenciálisan lefedett, vagy további értékelésre van 

szükség
û	 = nem lefedett
Forrás: JRC az EB 2023, a Nordic Ecolabelling 2016, a Blue Angel 2021 
alapján.
1 Lásd: A Bizottság (EU) 2023/1809 határozata (2023. szeptember 14.) a 

nedvszívó higiéniai termékek és az újrahasználható menstruációs 
kelyhek uniós ökocímkéjének odaítélésére vonatkozó kritériumok 
megállapításáról (HL L 234., 2023.9.22., 142. o.).

2 Lásd: Nordic Ecolabel criteria for Paper Products – Basic Modules (A 
papírtermékek skandináv ökocímkéjének kritériumai – alapmodul), 3.0. 

verzió • 2020. október 5. – 2025. december 31., elérhető: https://www.
nordic-swan-ecolabel.org/criteria/tissue-paper-005/.

3 Lásd: Nordic Ecolabelling for Paper products – Basic module (A 
papírtermékek skandináv ökocímkézése – alapmodul), 2.7. verzió • 
2011. június 22. – 2025. december 31., elérhető: https://www.
nordic-swan-ecolabel.org/criteria/printing-companies-and-printed-
matter-041/.

4 Lásd: Nordic Ecolabelling for Sanitary Products (Az egészségügyi 
termékek skandináv ökocímkézése), 6.10. verzió. 2016. június 14. 
– 2026. október 31., elérhető: https://api.svanemaerket.dk/api/docs/
CriteriaDocumentFiles/10231.

5 Lásd: Environmentally friendly Nappies, feminine hygiene and 
incontinence products DE-UZ 208, Alap-értékelési kritériumok, 2021. 
január, 3. verzió, elérhető: https://www.blauer-engel.de/en/productworld/
nappies-feminine-hygiene-and-incontinence-products.

6 Amennyiben a pelyhesített cellulózt csak egyfajta (cellulózkeverék 
nélküli) rostanyagból állítják elő; egyébként nem egyenértékű.

7 Feltéve, hogy a rostanyagot a papírtermékek skandináv ökocímkézése 
– alapmodul (v.3.0) alapján ellenőrzik; máskülönben nem egyenértékű.

8 Csak akkor, ha az energia- és tüzelőanyag-pontok összege nem több 
2,5-nél; egyébként nem egyenértékű.

AJÁNLOTT UNIÓS ZÖLD KÖZBESZERZÉSI 
KRITÉRIUMOK

Ez a szakasz a nedvszívó higiéniai termékek uniós 
ökocímkéjének odaítélésére vonatkozó kritériumokon 
alapuló, ajánlott uniós zöld közbeszerzési kritériumokról 
nyújt tájékoztatást. 

Ha szeretne többet megtudni az uniós zöld közbeszerzési 
kritériumok kiválasztását alátámasztó műszaki 
indoklásról, olvassa el a közbeszerzési szerződéseket 
uniós ökocímke-kritériumok alapján odaítélő hatóságok 
részére készített háttérjelentést, amely az ellenőrzésre és 
az EU-ban általánosan használt I. típusú ökocímkék 
egyenértékűségének megállapítására vonatkozó 
információkat is tartalmaz. 

A műszaki leírások és értékelési kritériumok formáját öltő 
uniós zöld közbeszerzési ajánlásokat téma szerint 
csoportosítottuk. A tematikus szakaszok végén összesítve 
adjuk meg az ellenőrzés és az egyenértékűség 
megállapításának eszközeit.

1. KRITÉRIUMTERÜLET: PELYHESÍTETT CELLULÓZ

TS 1.1. A pelyhesített cellulóz beszerzése

A termékben felhasznált összes (100%) pelyhesített 
cellulóznak jogszerű forrásból kell származnia, és 
rendelkeznie kell egy független harmadik fél – például 
az Erdőgondnoksági Tanács (FSC), az erdészeti 
tanúsítási rendszerek elfogadását célzó program 
(PEFC) vagy ezekkel egyenértékű tanúsítási rendszer 
– által kiállított, érvényes felügyeletilánc-
tanúsítvánnyal (CoC).

A pelyhesített cellulóz előállításához használt fa 
nyersanyag legalább 70%-ának független harmadik 
fél – például az FSC vagy a PEFC – tanúsítási 
rendszere vagy ezekkel egyenértékű tanúsítási 
rendszer által kiadott, érvényes fenntartható 

https://eur-lex.europa.eu/eli/dec/2023/1809/oj
https://www.nordic-swan-ecolabel.org/criteria/tissue-paper-005/
https://www.nordic-swan-ecolabel.org/criteria/tissue-paper-005/
https://www.nordic-swan-ecolabel.org/criteria/printing-companies-and-printed-matter-041/
https://www.nordic-swan-ecolabel.org/criteria/printing-companies-and-printed-matter-041/
https://www.nordic-swan-ecolabel.org/criteria/printing-companies-and-printed-matter-041/
https://api.svanemaerket.dk/api/docs/CriteriaDocumentFiles/10231
https://api.svanemaerket.dk/api/docs/CriteriaDocumentFiles/10231
https://www.blauer-engel.de/en/productworld/nappies-feminine-hygiene-and-incontinence-products
https://www.blauer-engel.de/en/productworld/nappies-feminine-hygiene-and-incontinence-products
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erdőgazdálkodási (Sustainable Forestry Management, 
SFM) tanúsítvánnyal kell rendelkeznie.

Az erdőgazdálkodási és/vagy a felügyeleti lánc 
ellenőrzéséről kiadott tanúsítványokat kibocsátó 
tanúsító szerveknek rendelkezniük kell a tanúsítási 
rendszer akkreditációjával vagy elismerésével. Ha a 
pelyhesített cellulóz nem rendelkezik ilyen előírt 
címkével vagy azzal egyenértékű címkével, más 
egyenértékű eszközzel kell bizonyítani a 
megfelelőséget.

TS 1.2. PELYHESÍTETT CELLULÓZ FEHÉRÍTÉSE

A nedvszívó higiéniai termékben használt pelyhesített 
cellulóznak elemiklór-mentesnek (ECF) vagy teljesen 
klórmentesnek (TCF) kell lennie.

Fehérítőszerként klórgáz nem használható.

AC 1.1. Adszorbeálható szerves halogének (AOX)

Megjegyzés: Ez a kritérium az elemiklór-mentes 
fehérített cellulózra (ECF cellulózra) vonatkozik. A 
teljesen klórmentes (TCF) cellulóz automatikusan 
megfelel ennek a követelménynek. 

X pont adható, ha a termékben felhasznált minden 
cellulózfajta esetében az ECF-cellulóz fehérítése 
bizonyítottan megfelel az (EU) 2023/1809 bizottsági 
határozat I. mellékletének 1.2. kritériuma szerinti 
maximális AOX-kibocsátási szintnek.

AC 1.2. Kémiai oxigénigény (KOI) kén (S), NOx és 
foszfor (P) kibocsátása

X pont adható, ha a pelyhesített cellulóz előállítási 
folyamata bizonyítottan megfelel az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat I. mellékletének 1.3. kritériuma 
szerinti levegőbe és vízbe történő maximális KOI, S, 
NOx és P kibocsátási határértékeknek. 

AC 1.3. A pelyhesített cellulóz gyártásából 
származó CO2-kibocsátások

X pont adható, ha a pelyhesített cellulóz gyártási 
folyamata bizonyítottan megfelel az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat I. mellékletének 1.4. kritériuma 
szerinti maximális CO2-kibocsátási értékeknek.

AC 1.4. A pelyhesített cellulóz gyártási 
folyamatának energiafogyasztása

X pont adható, ha a pelyhesített cellulóz előállításához 
felhasznált energia bizonyítottan megfelel az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. mellékletének 
1.5. kritériuma szerinti maximális 
energiafogyasztásnak (villamos energia és 
tüzelőanyag).

Ellenőrzés:

Azokat a nedvszívó higiéniai termékeket, amelyek az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. melléklete 
szerint uniós ökocímkével rendelkeznek, úgy kell 
tekinteni, hogy megfelelnek a követelménynek. 

Alternatív megoldásként az ajánlattevőnek 
nyilatkoznia kell arról, hogy a nedvszívó higiéniai 
terméket más, harmadik fél által működtetett 
címkézési rendszer tanúsította, amely megerősíti, hogy 
az uniós ökocímkére vonatkozó egyenértékű 
követelmények teljesülnek1. 

Ha a nedvszívó higiéniai termék nem rendelkezik 
valamely előírt címkével vagy azzal egyenértékű 
címkével, más egyenértékű bizonyítási eszközzel kell 
bizonyítani a megfelelőséget. 

1 A TS 1.1. kritérium esetében az egyenértékűség a 
megfelelőség ellenőrzését, valamint annak igazolását 
jelenti, hogy a nem uniós ökocímkével rendelkező 
nedvszívó higiéniai termék gyártása során használt 
pelyhesített cellulóz teljesíti vagy meghaladja az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. mellékletének 
1.1. kritériumában meghatározott követelményeket. 

Ezen útmutató készítésekor (2024. szeptember) 
harmadik fél által működtetett, megfelelően 
egyenértékű rendszernek tekinthető: FSC, PEFC és Blue 
Angel DE-UZ 208 (v3, 2021. január). 

1 A TS 1.2. és AC 1.1. kritériumok esetében az 
egyenértékűség a megfelelőség ellenőrzését, valamint 
annak igazolását jelenti, hogy a nem uniós 
ökocímkével rendelkező nedvszívó higiéniai termék 
gyártása során használt pelyhesített cellulóz teljesíti 
vagy meghaladja az (EU) 2023/1809 bizottsági 
határozat I. mellékletének 1.2. kritériumában 
meghatározott követelményeket.

A TS 1.2. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű tanúsítási 
rendszernek tekinthető az egészségügyi termékek 
skandináv ökocímkézése (v.6.9., 2016. június) és a 
Blue Angel DE-UZ 208 (v.3, 2021. január). 

Az AC 1.1. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
megfelelően egyenértékűnek tekinthető címkét 
azonosítani. Ugyanakkor a Blue Angel DE-UZ 208 (v.3., 
2021. január) elfogadható harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszerként, 
feltéve, hogy a pelyhesített cellulóz gyártása során 
csak egy cellulózfajtát használnak. 

1 Az AC 1.2. kritérium esetében az egyenértékűség a 
megfelelőség ellenőrzését, valamint annak igazolását 
jelenti, hogy a nem uniós ökocímkével rendelkező 
nedvszívó higiéniai termék gyártása során a vízbe és a 
levegőbe történő kibocsátás teljesíti vagy meghaladja 
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az (EU) 2023/1809 bizottsági határozat 
I. mellékletének 1.3. kritériumában meghatározott 
követelményeket. A megfelelőség ellenőrzésének ki 
kell terjednie a cellulóz és a pelyhesített cellulóz 
gyártási folyamatára is, azaz nem integrált cellulóz- 
és papírgyártás esetében az ellenőrzésnek külön 
foglalkoznia kell a cellulóz gyártási folyamatával és a 
pelyhesített cellulóz gyártási folyamatával. Integrált 
termelési folyamat esetén elegendő egy kombinált 
ellenőrzést végezni. 

Az AC 1.2. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszernek 
tekinthető az egészségügyi termékek skandináv 
ökocímkéje (v.6.9., 2016. június), de csak a 
papírtermékek skandináv ökocímkézésével (alapmodul 
v.3.0) párhuzamos olvasatban. A Blue Angel DE-UZ 
208 (v.3) egyenértékűségét eseti elemzés alapján el 
kell fogadni.

1 Az AC 1.3. kritérium esetében az egyenértékűség a 
megfelelőség ellenőrzését, valamint annak igazolását 
jelenti, hogy a nem uniós ökocímkével rendelkező 
nedvszívó higiéniai termék gyártása során kibocsátott 
CO2-szint teljesíti vagy meghaladja az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat I. mellékletének 1.4. kritériumában 
meghatározott követelményeket. A megfelelőség 
ellenőrzésének ki kell terjednie a cellulóz és a papír 
gyártási folyamatára is, azaz nem integrált cellulóz- 
és pelyhesített cellulózgyártás esetében az 
ellenőrzésnek külön foglalkoznia kell a cellulóz 
gyártási folyamatával és a pelyhesített cellulóz 
gyártási folyamatával. Integrált termelési folyamat 
esetén elegendő egy kombinált ellenőrzést végezni. 

Az AC 1.3. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
megfelelően egyenértékűnek tekinthető címkét 
azonosítani.

1 Az AC 1.4. kritérium esetében az egyenértékűség a 
megfelelőség ellenőrzését, valamint annak igazolását 
jelenti, hogy a nem uniós ökocímkével rendelkező 
nedvszívó higiéniai termék gyártása során fogyasztott 
energia teljesíti vagy meghaladja az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat I. mellékletének 1.5. kritériumában 
meghatározott követelményeket. A megfelelőség 
ellenőrzésének ki kell terjednie a cellulóz és a papír 
gyártási folyamatára is, azaz nem integrált cellulóz- 
és papírgyártás esetében az ellenőrzésnek külön 
foglalkoznia kell a cellulóz gyártási folyamatával és a 
pelyhesített cellulóz gyártási folyamatával. Integrált 
termelési folyamat esetén elegendő egy kombinált 
ellenőrzést végezni. 

Az AC 1.4. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, egyenértékű rendszernek tekinthető az 
egészségügyi termékek skandináv ökocímkézése 
(v.6.9., 2016. június), de csak akkor, ha az energia- és 
üzemanyagpontok összege nem haladja meg a 2.5. 

pontot (az 1.5. uniós ökocímke-kritériumnak 
megfelelően). A Blue Angel DE-UZ 208 (v.3) 
egyenértékűségét eseti elemzés alapján el kell 
fogadni.

2. KRITÉRIUMTERÜLET: MESTERSÉGES 
CELLULÓZSZÁLAK

TS 2.1. A mesterséges cellulózszálak beszerzése 

Fa nyersanyagból előállított cellulózpép esetében

A termékben felhasznált összes (100%) 
viszkózcellulóznak jogszerű forrásból kell származnia, 
és rendelkeznie kell egy független harmadik fél – 
például az Erdőgondnoksági Tanács (FSC), az erdészeti 
tanúsítási rendszerek elfogadását célzó program 
(PEFC) vagy ezekkel egyenértékű tanúsítási rendszer 
– által kiállított, érvényes felügyeletilánc-
tanúsítvánnyal (CoC).

A cellulózpép előállításához használt fa nyersanyag 
legalább 70%-ának független harmadik fél – például 
az FSC vagy a PEFC – tanúsítási rendszere vagy 
ezekkel egyenértékű tanúsítási rendszer által kiadott, 
érvényes fenntartható erdőgazdálkodási (Sustainable 
Forestry Management, SFM) tanúsítvánnyal kell 
rendelkeznie.

Az erdőgazdálkodási és/vagy a felügyeleti lánc 
ellenőrzéséről kiadott tanúsítványokat kibocsátó 
tanúsító szerveknek rendelkezniük kell a tanúsítási 
rendszer akkreditációjával vagy elismerésével. 

Gyapothulladékból előállított cellulózpép esetében

Minden gyapot- és más természetescellulóz-tartalmú 
magszálnak meg kell felelnie a TS 3.1. műszaki leírás 
követelményeinek. 

TS 2.2. A mesterséges cellulózszálak fehérítése

A nedvszívó higiéniai termékben használt mesterséges 
cellulózszál előállításához használt cellulóznak 
elemiklór-mentesen (ECF) vagy teljesen klórmentesen 
(TCF) fehérítettnek kell lennie. 

Fehérítőszerként klórgáz nem használható. 

AC 2.1. Szerves halogének 

Megjegyzés: Ez a kritérium kizárólag az elemiklór-
mentes fehérített (ECF) cellulózra vonatkozik. A 
teljesen klórmentes (TCF) cellulóz automatikusan 
megfelel ennek a követelménynek.

1.  X pont adható, ha a mesterséges cellulózszálak 
előállításához felhasznált minden cellulózfajta 
esetében az ECF-cellulóz fehérítése bizonyítottan 
megfelel az (EU) 2023/1809 bizottsági határozat 
I. mellékletének 2.2. kritériuma szerinti, a felszívódó 
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szerves halogénekre (AOX) vonatkozó kibocsátási 
határértéknek. 

2.  X pont adható, ha a mesterséges cellulózszálak 
előállításához használt minden cellulózfajta esetében 
az ECF-cellulóz fehérítése bizonyítottan megfelel az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. mellékletének 
2.2. kritériuma szerinti, a szervesen kötött 
klórtartalomra (OCl) vonatkozó küszöbértékeknek. 

AC 2.2. A mesterséges cellulózszálak előállítása

1.  X pont adható, ha a mesterséges cellulózszál 
előállítási folyamata során a felhasznált cellulózpép 
több mint 50%-át bizonyítottan olyan cellulózpép-
üzemekből szerezték be, amelyek az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat I. mellékletének 
2.3. kritériumában meghatározottak szerint a gyártás 
során keletkezett folyadékot hasznosítják vagy a 
gyártóüzem telephelyén folyó villamosenergia- és/
vagy gőztermelésben, vagy vegyi társtermékek 
gyártásán keresztül.

2.  X pont adható, ha a viszkóz és modál gyártási 
folyamata bizonyítottan megfelel az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat I. mellékletének 2.3. kritériuma 
szerinti maximális kibocsátási értékeknek.

Ellenőrzés:

Azokat a nedvszívó higiéniai termékeket, amelyek az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. melléklete 
szerint uniós ökocímkével rendelkeznek, úgy kell 
tekinteni, hogy megfelelnek a követelménynek. 

Alternatív megoldásként az ajánlattevőnek 
nyilatkoznia kell arról, hogy a nedvszívó higiéniai 
terméket más, harmadik fél által működtetett 
címkézési rendszer tanúsította, amely megerősíti, hogy 
az uniós ökocímkére vonatkozó egyenértékű 
követelmények teljesülnek1. 

Ha a nedvszívó higiéniai termék nem rendelkezik 
valamely előírt címkével vagy azzal egyenértékű 
címkével, más egyenértékű bizonyítási eszközzel kell 
bizonyítani a megfelelőséget.

1 A TS 2.1. kritérium esetében az egyenértékűség a 
megfelelőség ellenőrzését, valamint annak igazolását 
jelenti, hogy a nem uniós ökocímkével rendelkező 
nedvszívó higiéniai termékek gyártása során használt 
cellulózpép teljesíti vagy meghaladja az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. mellékletének 
a fa nyersanyagra vonatkozó 2.1. kritériuma, illetve 
adott esetben a gyapothulladékra vonatkozó 3.1. 
kritériuma követelményeit. 

A TS 2.1. kritérium esetében a cellulózpép 
gyártásához szükséges fa nyersanyag beszerzésére 
vonatkozóan ezen útmutató készítésekor (2024. 
szeptember) harmadik fél által működtetett, 

megfelelően egyenértékű rendszernek tekinthető 
többek közt az FSC és a PEFC.

1 A TS 2.2. és AC 2.1. kritériumok esetében az 
egyenértékűség a megfelelőség ellenőrzését, valamint 
annak igazolását jelenti, hogy a nem uniós 
ökocímkével rendelkező nedvszívó higiéniai termék 
gyártása során használt cellulózpép teljesíti vagy 
meghaladja az (EU) 2023/1809 bizottsági határozat 
I. mellékletének 2.2. kritériumában meghatározott 
követelményeket. 

A TS 2.1. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszernek 
tekinthető az egészségügyi termékek skandináv 
ökocímkézése (v.6.9., 2016. június).

Az AC 2.1.1. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
megfelelően egyenértékűnek tekinthető címkét 
azonosítani.

Az AC 2.1.2. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszernek 
tekinthető az egészségügyi termékek skandináv 
ökocímkézése (v.6.9., 2016. június).

1 Az AC 2.2. kritérium esetében az egyenértékűség a 
megfelelőség ellenőrzését, valamint annak igazolását 
jelenti, hogy a nem uniós ökocímkével rendelkező 
nedvszívó higiéniai termékek gyártása során használt 
mesterséges cellulózszál teljesíti vagy meghaladja az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. melléklete 
2.3. kritériumának követelményeit. 

Az AC 2.2. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
megfelelően egyenértékűnek tekinthető címkét 
azonosítani.

3. KRITÉRIUMTERÜLET: GYAPOT ÉS MÁS 
TERMÉSZETESCELLULÓZ-TARTALMÚ 
MAGSZÁLAK

TS 3.1. Gyapot és más természetescellulóz-
tartalmú magszálak beszerzése 

Minden gyapotnak és más természetescellulóz-
tartalmú magszálnak nyomon követhetőnek kell 
lennie, továbbá előírás, hogy a termesztést a 
834/2007/EK tanácsi rendeletben8 és az 
(EU) 2018/848 európai parlamenti és tanácsi 

8	 Lásd: A Tanács 834/2007/EK rendelete (2007. június 28.) az ökológiai 
termelésről és az ökológiai termékek címkézéséről és a 2092/91/EGK rendelet 
hatályon kívül helyezéséről (HL L 189., 2007.7.20., 1. o.).

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2007/834/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2007/834/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2007/834/oj/hun
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rendeletben9 vagy az USA Nemzeti Ökológiai 
Programjában (NOP10) meghatározott 
követelményeknek vagy az Európai Unió kereskedelmi 
partnerei által meghatározott egyenértékű jogi 
kötelezettségeknek megfelelően végezzék. 

A biogyapot-tartalom tartalmazhat ökológiai 
termesztésű gyapotot és átállási gyapotot is. 

TS 3.2. Gyapot és más természetescellulóz-
tartalmú magszálak fehérítése 

A termékben felhasznált gyapotot és más természetes 
cellulózmagszálakat teljesen klórmentes (TCF) 
technikákkal kell fehéríteni az (EU) 2023/1809 
bizottsági határozat I. mellékletének 3.2. kritériumával 
összhangban.

Ellenőrzés: 

Azokat a nedvszívó higiéniai termékeket, amelyek az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. melléklete 
szerint uniós ökocímkével rendelkeznek, úgy kell 
tekinteni, hogy megfelelnek a követelménynek. 

Alternatív megoldásként az ajánlattevőnek 
nyilatkoznia kell arról, hogy a nedvszívó higiéniai 
terméket más, harmadik fél által működtetett 
címkézési rendszer tanúsította, amely megerősíti, hogy 
az uniós ökocímkére vonatkozó egyenértékű 
követelmények teljesülnek1.

Ha a nedvszívó higiéniai termék nem rendelkezik 
valamely előírt címkével vagy azzal egyenértékű 
címkével, más egyenértékű bizonyítási eszközzel kell 
bizonyítani a megfelelőséget. 

1 A TS 3.1. és a TS 3.2. kritériumok esetében az 
egyenértékűség a megfelelőség ellenőrzését, valamint 
annak igazolását jelenti, hogy a nem uniós 
ökocímkével rendelkező nedvszívó higiéniai termékek 
gyártásához használt gyapot és egyéb természetes 
cellulóztartalmú magszál teljesíti vagy meghaladja az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. melléklete 
3.1. kritériumának követelményeit (a TS 3.1. esetében), 
illetve 3.2. kritériumának követelményeit (a TS 3.2. 
esetében).

A TS 3.1. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszernek 
tekinthető: Nordic Ecolabelling (v.6.9., 2016. június) és 
Blue Angel DE-UZ 208 (v.3, 2021. január).

9	 Lásd: Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2018/848 rendelete (2018. 
május 30.) az ökológiai termelésről és az ökológiai termékek jelöléséről, valamint 
a 834/2007/EK tanácsi rendelet hatályon kívül helyezéséről, PE/62/2017/REV/1 
(HL L 150., 2018.6.14., 1. o.).

10	 National Organic Program, A Rule by the Agricultural Marketing Service (Nemzeti 
Ökológiai Program: Az Agrármarketing Szolgálat szabálya), 2000. december 21., 
65 FR 80547.

A TS 3.2. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszernek 
tekinthető a Blue Angel DE-UZ 208 (v.3, 2021. január).

4. KRITÉRIUMTERÜLET: TERMELÉSI FOLYAMAT

TS 4.1. A nyersanyagok hatékony felhasználása 
a végtermék gyártása során

A nedvszívó higiéniai termékek végső összeállítását 
végző üzemben a gyártás és csomagolás során 
keletkező, hulladéklerakóban elhelyezett vagy 
energetikai hasznosítás nélkül elégetett hulladék 
mennyisége nem haladhatja meg: 

a) a tamponok esetében a végtermék tömegének 
8%-át;

b) minden egyéb termék esetében a végtermék 
tömegének 4%-át.

Ellenőrzés: 

Azokat a nedvszívó higiéniai termékeket, amelyek az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. melléklete 
szerint uniós ökocímkével rendelkeznek, úgy kell 
tekinteni, hogy megfelelnek a követelménynek. 

Alternatív megoldásként az ajánlattevőnek 
nyilatkoznia kell arról, hogy a nedvszívó higiéniai 
terméket más, harmadik fél által működtetett 
címkézési rendszer tanúsította, amely megerősíti, hogy 
az uniós ökocímkére vonatkozó egyenértékű 
követelmények teljesülnek1.

Ha a nedvszívó higiéniai termék nem rendelkezik 
valamely előírt címkével vagy azzal egyenértékű 
címkével, más egyenértékű bizonyítási eszközzel kell 
bizonyítani a megfelelőséget. 

1 A TS 4.1. kritérium esetében az egyenértékűség a 
megfelelőség ellenőrzését, valamint annak igazolását 
jelenti, hogy a nem uniós ökocímkével rendelkező 
nedvszívó higiéniai végtermékek gyártása során a 
nyersanyag-felhasználás hatékonysága teljesíti vagy 
meghaladja az (EU) 2023/1809 bizottsági határozat 
I. melléklete 6. kritériumának követelményeit. 

A TS 4.1. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
azonosítani harmadik fél által működtetett, 
megfelelően egyenértékű rendszert.

https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj/hun
https://eur-lex.europa.eu/eli/reg/2018/848/oj/hun
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5. KRITÉRIUMTERÜLET: CSOMAGOLÁS

TS 5.1. A csomagoláshoz használt karton és/
vagy papír

A kartonból és/vagy papírból készült fogyasztói 
csomagolásnak legalább 40%-ban kell 
újrafeldolgozott anyagot tartalmaznia.

A kartonból és/vagy papírból készült 
gyűjtőcsomagolásnak legalább 80%-ban kell 
újrafeldolgozott anyagot tartalmaznia. 

A fogyasztói csomagoláshoz és a 
gyűjtőcsomagoláshoz használt karton és/vagy papír 
fennmaradó részének (a 100% és az újrafeldolgozott 
tartalom százalékos aránya közötti különbség) 
független harmadik fél, például az FSC vagy a PEFC 
által működtetett vagy ezekkel egyenértékű tanúsítási 
rendszer fenntartható erdőgazdálkodási 
tanúsítványával kell rendelkeznie.

AC 5.1. A csomagoláshoz használt műanyag 

X pont adható, ha a fogyasztói csomagolásban 
felhasznált műanyag bizonyítottan megfelel az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. mellékletének 
8. b) kritériuma szerinti minimális 
újrafeldolgozottanyag-tartalomnak.

TS 5.2. Összetett anyag használatának 
mellőzése a csomagolásban 

A gyűjtőcsomagolást kerülni kell, vagy kizárólag 
kartonból és/vagy papírból készülhet. 

A csomagolás (fogyasztói és gyűjtőcsomagolás) nem 
készülhet összetett anyagokból, például 
műanyagkeverékből, és nem megengedett a karton és/
vagy papír műanyaggal vagy fémmel való bevonása. 

AC 5.2. Újrafeldolgozhatóság 

X pont adható, ha az értékesítési és gyűjtőcsomagolás 
bizonyítottan megfelel az (EU) 2023/1809 bizottsági 
határozat I. mellékletének 8. c) kritériuma szerinti 
újrafeldolgozhatósági követelménynek. 

TS 5.3. Az újrafeldolgozott tartalomra és az 
újrafeldolgozhatóságra vonatkozó információk a 
termék csomagolásán 

A fogyasztói csomagoláson fel kell tüntetni a 
fogyasztói csomagolás és a gyűjtőcsomagolás 
újrafeldolgozott tartalmát és újrafeldolgozhatóságát. 

Ellenőrzés: 

Azokat a nedvszívó higiéniai termékeket, amelyek az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. melléklete 
szerint uniós ökocímkével rendelkeznek, úgy kell 
tekinteni, hogy megfelelnek a követelménynek. 

Alternatív megoldásként az ajánlattevőnek 
nyilatkoznia kell arról, hogy a nedvszívó higiéniai 
terméket más, harmadik fél által működtetett 
címkézési rendszer tanúsította, amely megerősíti, hogy 
az uniós ökocímkére vonatkozó egyenértékű 
követelmények teljesülnek1.

Ha a nedvszívó higiéniai termék nem rendelkezik 
valamely előírt címkével vagy azzal egyenértékű 
címkével, más egyenértékű bizonyítási eszközzel kell 
bizonyítani a megfelelőséget. 

1 A TS 5.1. és 5.2., valamint az AC 5.1., 5.2. és 5.3. 
kritérium esetében az egyenértékűség a megfelelőség 
ellenőrzését, valamint annak igazolását jelenti, hogy a 
nem uniós ökocímkével rendelkező nedvszívó higiéniai 
termékek csomagolása teljesíti vagy meghaladja az 
(EU) 2023/1809 bizottsági határozat I. mellékletének 
8. kritériumában foglalt követelményeket. 

A TS 5.1. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszernek 
tekinthető az FSC és a PEFC. 

A TS 5.2. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) harmadik fél által 
működtetett, megfelelően egyenértékű rendszernek 
tekinthető a Blue Angel DE-UZ 208 (v.3, 2021. január).

A TS 5.3. kritérium esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
azonosítani harmadik fél által működtetett, 
megfelelően egyenértékű rendszert.

Az AC 5.1. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
azonosítani harmadik fél által működtetett, 
megfelelően egyenértékű rendszert.

Az AC 5.2. szempont esetében a fogyasztói 
csomagolás tekintetében ezen útmutató készítésekor 
(2024. szeptember) harmadik fél által működtetett, 
megfelelően egyenértékű rendszernek tekinthető a 
Blue Angel DE-UZ 208 (v.3, 2021. január).

Az AC 5.2. szempont esetében ezen útmutató 
készítésekor (2024. szeptember) nem sikerült 
azonosítani harmadik fél által működtetett, 
megfelelően egyenértékű rendszert.

TOVÁBBI SZAKIRODALOM

Ez a gyakorlati útmutató egyrészt azzal a céllal készült, 
hogy azonnal használható zöld kritériumok ajánlásával 
iránymutatásul szolgáljon a közbeszerzési szerződéseket 
kiíró hatóságok részére az uniós ökocímke-kritériumok 
alkalmazásához; másrészt maguknak a kritériumoknak a 
kiválasztásához is részletesebb, piaci alapú és 
tudományosan megalapozott támogatást kíván nyújtani. 
Az e gyakorlati útmutatót megalapozó kutatással 



kapcsolatos további információkért kérjük, olvassa el a 
JRC háttérjelentését [1], valamint a nedvszívó higiéniai 
termékekre vonatkozó uniós ökocímke-kritériumok 
kidolgozását alátámasztó kutatási jelentéseket, például 
az előzetes jelentést [2] és a végleges technikai jelentést 
[3]. Az e termékcsoportra vonatkozó uniós ökocímke-
kritériumokkal kapcsolatos további információkért kérjük, 
látogasson el a Környezetvédelmi Főigazgatóság 
vonatkozó weboldalára.
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FELELŐSSÉGKIZÁRÓ NYILATKOZAT ÉS EGYÉB ZÁRÓ 
INFORMÁCIÓK

Általában elmondható, hogy e kritériumok változtatás 
nélkül beemelhetők a pályázati felhívásokba, feltéve, 
hogy a szerződés tárgya szempontjából relevanciával 
bírnak. Ügyelni kell azonban arra, hogy a kritériumok 
alkalmazása ne eredményezzen hátrányos 
megkülönböztetést más termékekkel szemben. Ennek 
elkerülése érdekében a felhívás tárgyát egyértelműen 
nedvszívó higiéniai termékként kell meghatározni.

Az ezen útmutatóban ajánlott kritériumok teljesítése 
biztosítható megfelelő, uniós ökocímkével ellátott 
nedvszívó higiéniai termékekkel. Adott esetben más 
címkéket is a megfelelőség bizonyítékának lehet 
tekinteni, azonban ez időről időre változhat a szóban 
forgó ökocímkére vonatkozó kritériumok frissítése miatt. 
Minden esetben lehetővé kell tenni az egyenértékű 
bizonyítási eszközök alkalmazását a címkével nem 
rendelkező termékek számára.

A közbeszerzők előírhatják a fent említett és ajánlott 
ökocímkéket annak bizonyítására, hogy az építési 
beruházás, szolgáltatásnyújtás vagy árubeszerzés 
megfelel az uniós zöld közbeszerzési kritériumok javasolt 
megfogalmazásának. A közbeszerzésről és a 2004/18/EK 
irányelv hatályon kívül helyezéséről szóló, 
2014. február 26-i 2014/24/EU európai parlamenti és 
tanácsi irányelv 43. cikke értelmében a beszerzők 
továbbra is jogosultak más ökocímkéket is értékelni, 
illetve bizonyítékként használni.
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